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OPTIQUE 

La Lettre de l’Optique est réalisée par Xerfi sur la base de l’interrogation mensuelle d’un 
échantillon représentatif du marché de l’optique de plus de 6.000 points de vente 
métropolitains. 
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Confiance des ménages 

 
 

 
  

 Indicateurs économiques 
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Climat des affaires dans le commerce 

En juin 2026, la confiance des ménages s’est légèrement redressée, 
l'indicateur synthétique gagnant 2 points, à 84, après trois mois de 
repli. Malgré cette amélioration, elle demeure nettement inférieure 
à sa moyenne de longue période (100), traduisant un climat de 
prudence persistant. Les anticipations des ménages concernant leur 
situation financière et leur niveau de vie futur s'améliorent, mais les 
inquiétudes liées au marché du travail et la propension élevée à 
épargner continuent de freiner les intentions de consommation. 

Au 2ᵉ trimestre 2026, le climat des affaires dans le commerce de 
détail s'est nettement dégradé. En juin, l'indicateur est légèrement 
remonté à 91, demeurant toutefois inférieur à sa moyenne de 
longue période (100). Cette évolution traduit une confiance toujours 
fragile des commerçants dans un contexte de demande atone. 

Climat des affaires dans le commerce (y.c. auto) 
Source : Insee 

Confiance des ménages 
Source : Insee 

Confiance des ménages 
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 Ventes des opticiens                               Anticipations d’activité 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 

 

  

 
 
 
 
 
 

 
(1) Tx évol. : évolution mensuelle du CA du mois considéré vs même mois de l’année précédente 
(2) Tendance : tendance annuelle du CA des 12 derniers mois vs 12 mêmes mois de l’année précédente 
(3) Cum. ex. : cumul exercice, CA moyen de l’année calendaire  
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Tx évol. (1) Tendance (2)

 Tx évol.(1) Tendance(2) Cum. ex.(3) 

Mai 2026 -6,5% -0,3% -2,0% 

Juin 2026 +3,5% +0,4% -1,1% 

Une activité soutenue par un effet calendaire favorable 

En juin 2026, le chiffre d'affaires des opticiens a progressé de 3,5% en valeur à un 
an d'intervalle. Cette hausse s’explique en grande partie par un effet calendaire 
favorable, le mois comptant deux jours ouvrés de plus qu'en juin 2025. Grâce à 
cette performance, la tendance annuelle est repassée en territoire positif (+0,4%). 
Le cumul depuis le début de l'année est toutefois resté en retrait (-1,1%), reflétant 
un début d'exercice défavorable que le rebond observé en juin n'a pas suffi à 
compenser. 

Ventes des opticiens (CA HT) 
Source : Xerfi 

Des anticipations très défavorables pour l’été 

Les opticiens abordent l'été avec une confiance toujours très mesurée. 
D'après l'enquête de juin, 46% d'entre eux anticipent une baisse de leur chiffre 
d'affaires pour les mois de juillet et août. Malgré le rebond de l'activité 
observé en juin, les anticipations se sont de nouveau dégradées, signe que les 
perspectives demeurent peu favorables. Les prochains mois pourraient ainsi 
prolonger un premier semestre peu porteur pour la profession. 

Anticipations d’activité 
(activité prévue pour les mois de juillet et août) 
Source : Xerfi 
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Hausse Baisse

 

Jours ouvrables Semaine Samedi 

Juin 2025 20 jours 4 jours 

Juin 2026 22 jours 4 jours 
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 Ventes des opticiens  selon les circuits de distribution 
 

 Opticiens indépendants Chaînes, succursales et franchisés 
 Source : Xerfi Source : Xerfi 
  

 
 

 

 

 
 

   

 
 
 
 

 
 Écouter Voir - Optique Mutualiste Groupements coopératifs  
 Source : Xerfi Source : Xerfi 
 

 
 

 

 

 
 

   

 
 
 
 

 

 

(1) Tx évol. : évolution mensuelle du CA du mois considéré vs même mois de l’année précédente 
(2) Tendance : tendance annuelle du CA des 12 derniers mois vs 12 mêmes mois de l’année précédente 
(3) Cum. ex. : cumul exercice, CA moyen de l’année calendaire  
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Tx évol. (1) Tendance (2)
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Tx évol. (1) Tendance (2)
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Tx évol. (1) Tendance (2)
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Tx évol. (1) Tendance (2)

 Tx évol.(1) Tendance(2) Cum. ex.(3) 

Mai 2026 -7,5% -1,0% -2,4% 

Juin 2026 +0,5% -0,1% -1,9% 

 Tx évol.(1) Tendance(2) Cum. ex.(3) 

Mai 2026 -8,0% -0,2% -1,9% 

Juin 2026 +3,0% +0,4% -1,0% 

 Tx évol.(1) Tendance(2) Cum. ex.(3) 

Mai 2026 -6,9% -0,9% -3,3% 

Juin 2026 +3,0% -0,3% -2,3% 

 Tx évol.(1) Tendance(2) Cum. ex.(3) 

Mai 2026 -3,5% +0,3% -1,0% 

Juin 2026 +6,0% +1,1% 0,0% 

Un rebond d'activité porté par 
l'ensemble des circuits 
 
En juin 2026, l'activité des opticiens a rebondi 
dans l'ensemble des circuits de distribution, 
portée par un effet calendaire favorable. Les 
groupements coopératifs ont enregistré la 
meilleure performance (+6%), devant les 
chaînes, succursales et franchisés ainsi que le 
réseau Écouter Voir (tous deux à +3%). Les 
opticiens indépendants ont également renoué 
avec la croissance (+0,5%). 
 
Les tendances annuelles se sont ainsi 
globalement améliorées. Elles redeviennent 
positives pour les chaînes, succursales et 
franchisés (+0,4%) et se renforcent pour les 
groupements coopératifs (+1,1%). En revanche, 
les opticiens indépendants (-0,1%) et le réseau 
Écouter Voir (-0,3%) demeurent toujours en 
retrait. À mi-parcours de l'exercice, seuls les 
groupements coopératifs atteignent l'équilibre 
(0%), tandis que les autres circuits restent 
orientés à la baisse. 

 
+3,5% 

 vs. juin 2025     
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 Une dynamique favorable dans toutes 
les régions 
 

En juin 2026, l'activité des opticiens a progressé dans 
l'ensemble des régions. Les hausses sont restées 
relativement homogènes, comprises entre +2,5% en 
Île-de-France et +4,5% dans le Centre.  
 
En tendance annuelle, l'Ouest confirme son avance 
(+1,5%) se démarquant nettement des autres 
régions. Le Centre progresse également (+0,5%), 
tandis que l'Île-de-France, le Nord-Est et le Sud 
affichent une activité globalement stable. 

 

Ventes des opticiens selon les régions 
 
 

 
 
  

Note : Les estimations sont fournies à titre indicatif  
compte tenu de l’insuffisance des données régionalisées. 

 
 

Source : Xerfi 

Ile de France 
• Variation du CA vs juin 2025 : +2,5% 

• Variation du CA en tendance annuelle : 0% 

Nord-Est 
• Variation du CA vs juin 2025 : +3% 

• Variation du CA en tendance annuelle : 0% 

Centre 
• Variation du CA vs juin 2025 : +4,5% 

• Variation du CA en tendance annuelle : +0,5% 

Sud 
• Variation du CA vs juin 2025 : +3,5% 

• Variation du CA en tendance annuelle : 0% 

Ouest 
• Variation du CA vs juin  2025 : +4% 

• Variation du CA en tendance annuelle : +1,5% 
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Les prix de vente  

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

(*) Le suivi statistique de la série « Prix du matériel thérapeutique » ayant été arrêté par l’Insee, cet indicateur n’est désormais plus intégré à l’analyse. 
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1er décile Prix moyen 9ème décile

62 62 61 59 59 62 60 62 62 62 62 62 62

79 81 80 78,5 78,5 80 81 81,5 83 82 80 80 79,5

144 144 145 142 142 144 145 144 146 145 145 145 145
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1er décile Prix moyen 9ème décile

27 25 25 26 27 26 24 24 23 25 26 26 26

58 59 61 58,5 58 59 58,5 59 59 63 62 61,5 62

122 121 121 122 125 123 125 126 126 126 125 126 125

J25 JL25 A25 S25 O25 N25 D25 J26 F26 M26 A26 M26 J26

1er décile Prix moyen 9ème décile

En juin 2026, les prix de vente ont progressé sur l'ensemble des segments. Le prix 
moyen des verres médicaux s'est établi à 92 euros, contre 90 euros un an plus tôt. 
Les montures médicales ont également enregistré une hausse, leur prix moyen 
atteignant 79,5 euros, contre 79 euros en juin 2025. 
 
La progression demeure toutefois plus marquée sur le segment des équipements 
solaires non correcteurs. Le prix moyen d'un équipement s'est élevé à 62 euros en 
juin 2026, contre 59 euros un an auparavant. Cette évolution confirme une 
dynamique tarifaire toujours soutenue sur ce segment. 

Prix du matériel thérapeutique* 
Source : Insee 

Prix de vente des montures médicales 
(sauf montures solaires non correctrices) (en euros) 
Source : Xerfi 

Prix de vente des verres médicaux 
(en euros) 
Source : Xerfi 

Prix de vente des équipements solaires 
non correcteurs (en euros) 
Source : Xerfi 
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 Les ordonnances traitées                       Verres médicaux renouvelés 
  sans ordonnance initiale 
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Evolution du nombre d’ordonnances traitées 
Source : Xerfi 

Proportion de verres médicaux renouvelés  
sans ordonnance initiale 
Source : Xerfi 

Différentiel d’évolution du CA / nombre d’ordonnances 
Source : Xerfi 

Une légère baisse de la part des renouvellements sans 
ordonnance 
En juin 2026, la part des verres médicaux renouvelés sans ordonnance initiale 
s'est établie à 12,5%, en léger retrait par rapport au mois précédent. Elle 
demeure également nettement inférieure à son niveau de juin 2025 (15%), 
traduisant un recours un peu moins fréquent à ce dispositif qu'il y a un an. 

Un rebond du nombre d’ordonnances traitées 
 
En juin 2026, le nombre d'ordonnances traitées a progressé de 2% à un an 
d'intervalle, après le net repli observé en mai. Cette évolution reste toutefois moins 
dynamique que celle du chiffre d'affaires des opticiens (+3,5%), le différentiel 
ressortant à +1,5 point. 
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